
H
erta Margarete war einst erfolgreiche Jungunterneh-
merin in Österreich, bevor Sie ihren Mann Sandor
Habsburg Lothringen (Bild rechts) begegnete. Dieser

steht in der 5. Generation von Königin Viktoria, in der 8. Ge-
neration von Kaiserin Maria Theresia und ebenfalls in der 8.
Generation von Katharina der Großen von Russland. Er ist
auch Cousin von Prinz Charles. Sie hat sich schon immer
für Friede, Freiheit und Freundschaft eingesetzt und seit
der Hochzeit setzt sich auch Sandor für ihr soziales Enga-
gement ein. 

“Ich fühle mich auf gewisse Weise der Tradition der Fa-
milie Habsburg verpflichtet und will völkerverbindende
Bänder knüpfen. Ich sehe mich als Botschafterin des Frie-

dens mit meinem Projekt „ Flame of
Peace“. Die Skulptur „ Flame of
Peace“ wird seit 2003 als Award-
Preis an Menschen überreicht, die
sich einsetzen für Menschen, Län-
der, Völker, Kultur, Natur, Umwelt
und Tier. Die Auszeichnung soll Mo-
tivation und ein Dankeschön sein

für den Einsatz und das Engagement für Friede, Freiheit
und zur Förderung der Freundschaften. Jährlich wird eine
Gala in Wien veranstaltet an der ca. 55 Nationen teilneh-
men um ihre Kultur zu präsentieren und Freundschaften
zu vertiefen. 2020 gab es Covid-19 bedingt keine Veran-
staltung, doch bin ich zuversichtlich, dass dies 2021 wie-
der möglich wird. 

Ich koche gerne und habe einige kurze Videos beim Zu-
bereiten der Speisen auf meinem Instagramm Account ge-
postet. In kurzer Zeit erhielt ich so viele Likes und

Zuspruch, dass ich begann meine Rezepte mit Hinter-
grundgeschichten zu erweitern.” erzählt Herta Margarete.

In der Gartenanlage ihres Anwesens hat sich die be-
geisterte Köchin einen großen Kräutergarten angelegt,
den sie für ihre Küche zum Kochen nutzt. Beim Rundgang

durch den Kräutergarten erklärt sie
mir die Wirkung der verschiedenen
Kräuter und reicht Kostproben. Dann
geht es in das rustikal eingerichtete
Esszimmer, dessen Tisch bereits ge-
deckt ist und wo die Hausherrin, die
selbst zubereitete Hausmannskost ser-
viert. Rindersuppe und als Hauptgang,

mit Käse und Tomaten überbackener Zucchini gefolgt von
Schwarzwälder Kirschtorte mit Kaffee. Einfach köstlich.
“Ich liebe kochen und arbeite gerade mit an einem Buch
über die Geschichte der traditionellen Habsburger Ge-
richte und deren Rezepte” erklärt Herta Margarete, wäh-
rend ich das “kaiserliche” Mahl genieße. 

Wir freuen uns im Börse Express über die gemeinsame
Kooperation mit Herta Margarete Habsburg Lothringen
und werden ab sofort in der Rubrik Lifestyle regelmäßig
ihre Rezepte und Geschichten über deren Entstehung
bzw. Herkunft veröffentlichen. Auf der nächsten Seite der
erste Beitrag: “Hühnersuppe - wie sie Kaiserin Elisabeth,
genannt Sisi, kredenzt erhielt” - wir wünschen viel Spaß
beim Kochen!
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IM PORTRAIT

Ich liebe
kochen
und arbeite
an einem
Buch

Herta Margarete Habsburg
Lothringen verstärkt
Lifestyle Redaktion
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Wir freuen uns über “Royale” Verstärkung
in unserer Lifestyle Redaktion. Ab sofort
wird Herta Margarete Habsburg Lothringen
regelmäßig köstliche Küchenrezepte und die
Geschichte dieser beliebten Speisen für un-
sere Leser  präsentieren. Ein Kurzportrait der
begeisterten Köchin und Friedensbotschaf-
terin zur Einführung in die neue Kolumne
“Imperial Royal Cuisine”.

VON 
HERBERT HUETTER
LIFESTYLE - REDAKTION

Botschafterin
des Friedens
mit Projekt
“Flame of
Peace“

Alle Angaben ohne Gewähr- Börse Express übernimmt keine Garantie für die Richtigkeit der Angaben.

Redaktion: 
H.M.Habsburg Lothringen

office@imperial-royal.comFollow Herta Margartete 
Habsburg Lothringen
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Herta Margarete und Sandor Habsburg Lothringen

www.boerse-express.com
https://www.facebook.com/hertamargarete.habsburglothringen
https://www.instagram.com/habsburglothringen
https://www.flameofpeace.org/

